
L. Lésbica: Mulheres que sentem atração emocional, romântica ou sexual por outras mulheres.
G. Gay: Termo geralmente usado para homens atraídos por outros homens, mas também
pode ser usado por lésbicas.
B. Bissexual: Pessoas que se sentem atraídas por mais de um gênero.
T. Transgênero: Pessoa cuja identidade de gênero difere do sexo atribuído no nascimento.
Q. Queer: Um termo guarda-chuva para pessoas que não se enquadram nas normas
tradicionais de gênero e/ou sexualidade.
I. Intersexo: Indivíduos nascidos com características sexuais (como cromossomos, genitália
e/ou órgãos reprodutivos) que não se encaixam nos padrões sociais de masculino ou feminino.
A. Assexual: Pessoas que não sentem atração sexual, ou a sentem em baixos níveis ou sob
condições específicas.
P. Pansexual: Pessoas atraídas por pessoas de todos os gêneros e identidades de gênero.
+. A inclusão do "+" é uma forma de reconhecer todas as outras identidades e orientações que
não estão explicitamente representadas nas letras anteriores.

ACOLHIDA E RECORDAÇÃO DA VIDA
Nossa oração mensal, dessa vez, convida à reflexão sobre conceitos e vulnerabilidades na vida de
pessoas LGBTQIAPN+. Ao longo da história, a inclusão sexual e de gênero tem sido
frequentemente mal interpretada, culminando em estigma e exclusão, o que exige dos integrantes
da Rede compreensão sobre esse processo, sobre si e vidas vulnerabilizadas, no intuito de
reconhecimento e melhor serviço a essa comunidade. Certamente, pessoas LGBT+, outro termo
que pode ser utilizado, fazem parte também do corpo místico de luta da Rede. Nesse encontro, o
convite é a compreensão de conceitos - conhecer, respeitar e amar - e tomadas de posicionamento
em vista do acolhimento e inclusão digna e sincera (à saúde, ao respeito, às oportunidades). Uma
verdadeira celebração à imensa e abundante diversidade que forma nossa Casa Comum. E aí,
dentro da gente tem espaço para novos saberes e amores?

Entendendo a Sigla
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AMBIENTAÇÃO

Acolhida Fraterna (atenta, carinhosa, sensível).

Música: Bem me quer - Bruno Camurati.

Entendendo Orientação Sexual e Identidade de Gênero
Identidade de Gênero é como uma pessoa se identifica internamente, podendo ser masculino,
feminino, fluído, ou nenhuma delas. Isso pode ou não corresponder a genitália atribuída no
nascimento.
Orientação Sexual refere-se ao gênero pelo qual uma pessoa é atraída emocional, romântica
ou sexualmente. Importante destacar que a orientação sexual não é uma escolha, mas uma
parte essencial do ser humano.

https://www.youtube.com/watch?v=1U3Lx-owbQk
https://www.youtube.com/watch?v=1U3Lx-owbQk


Em março de 2020, por meio de um grupo de WhatsApp com pessoas de várias parte do Brasil,
criamos o Coletivo Empatia Clarifranciscana. Jovens e adultos sonhadores em tornar os espaços
da Família Franciscana e da Igreja locais de inclusão e garantia dos direitos de ser quem somos.
Nesses 4 anos, realizamos lives formativas, encontro internos, turmas do Abraço Queer (grupo de
acolhida e apoio às pessoas LGBTQIAPN+) entre outros.

Devido ao patriarcado e suas violências históricas, o ser humano, imbuído do poder do Estado
(família, escola, trabalho, cidadania, saúde...) passa a questioná-lo, formando um senso crítico.
Ora concorda, ora discorda. Essa ambivalência de poderes, nos torna ser quem somos.
Assumindo e vivendo a verdade de quem se é, vivendo com resistência e alteridade.

Quais pessoas em nossa família, em nosso trabalho, em nossa comunidade podem estar vivendo
uma vida de negação apenas para enquadrar-se na sociedade? E eu, como estou vivendo? Uma
resposta consistência e profunda exige tempo, é um exercício diário para afirmarmos quem
somos. Somos homens que se relacionam com homens, mulheres que se relacionam com
mulheres, somos quem queremos ser em relacionamentos com pessoas que estão sendo o que
querem ser? Há algo mais vivo e pleno do que estarmos felizes conosco e incluir o próximo nesse
processo?

MANTRA DE ILUMINAÇÃO: Tudo está interligado (Cirineu Khun).

REFLEXÃO E PARTILHA

Quais as relações entre pessoas LGBTQIAPN+, o mantra e o texto bíblico?
O viver no tempo de Jesus é o mesmo viver em nossa realidade? Quais as diferenças do
tempo de Jesus que não enxergamos? E em nosso tempo, quais as diferenças que não
aceitamos? Como o Jesus do Evangelho se relacionaria com a comunidade em discussão?
Quais são as garantias de teto, família, escola, cidade nesse país?
Quais poderes garantem a existência de ser quem sou?

EVANGELHO
Leitura do Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus (22, 35-39).
“Sabendo os fariseus que Jesus reduzira ao silêncio os saduceus, reuniram-se e um deles, doutor da Lei,
fez-lhe esta pergunta para pô-lo à prova: “Mestre, qual é o maior mandamento da Lei?”. Respondeu Jesus:
“Amarás o Senhor teu Deus de todo o teu coração, de toda a tua alma, e de todo o teu entendimento!
Amarás ao teu próximo como a ti mesmo”.
Palavra da Salvação.

Tudo está interligado
como se fôssemos um
Tudo está interligado
nesta casa comum.

Afirmarmos nossa Orientação e Identidade quanto pessoas LGBTQIAPN+ nos
aproxima de Deus e nos faz, com autenticidade, sermos morada de Deus para muitas
pessoas LGBTQIAPN+ ou não. Celebremos com entusiasmos quem somos e
fortalecer nossa unidade para que mais pessoas possam ter sua dignidade garantida.

https://www.instagram.com/empatiaclarifranciscana/
https://www.youtube.com/watch?v=ZAxoVbeaSwk


Elaborado por: Rômulo Ferreira Pereira e Washington Lima dos Santos.
Fundadores do Coletivo Empatia Clarifranciscana

Oração da Diversidade escrita por Rafael Fontes.

Responda as perguntas (no seu tempo): o que é poder? Como identificá-lo? Aí dentro de você, há
um poder que apenas você tem acesso? Quais pessoas que você conhece que são silenciadas? O
que vem depois do poder do Estado? Nossa consciência estará sempre subordinada a um poder
superior? Quais sujeitos são invisíveis no meu dia a dia? O que promove invisibilidade,
precariedade e luto no nosso evangelho diário?
Sugestão de leitura: Obra de Antígona

Muitas pessoas LGBTQIAPN+ estão sujeitas ao tráfico de pessoas quando: a) a família e o lar não
representam um espaço seguro, o que podem levá-las à situação de rua; b) pessoas trans e
travestis são exploradas sexualmente e se vem envolvidas em organizações criminosas c)
possuem vulnerabilidade social (vida precária) e são discriminadas pela sociedade, reduzindo a
autoestima, levando-as a aceitar propostas precárias d) socialmente são vistas como inferiores e
rejeitas por não se enquadrarem nas expressões de gênero sociais, sentindo-se excluídas e
distantes de um círculo seguro de prevenção ao tráfico; e) aceitam ‘falsas propostas’ de empregos
em outras cidades, estados e países, seja presencialmente ou em uma conversa iniciada pela
Internet.
Portanto, é extremamente necessário discutirmos a relação do tráfico de 
pessoas e pessoas LGBTQIAPN+. Há crianças, adolescentes, jovens, 
adultos e idosos em situação de tráfico. Denuncie, disque 100. Denuncie, disque 100.

ORAÇÃO

Atividade para casa | Descubra um pouco mais sobre você e quem está ao seu redor.

NOSSO COMPROMISSO

Siga os perfis: @mdhcbrasil @redeumgritopelavida @cdvida_defesadavida @antra.oficial
@cellosmg @redecatolicoslgbt @evangelicxs_ @empatiaclarifranciscana
Página da Secretaria Nacional dos Direitos das Pessoas LGBTQIA+

Senhor, sabemos que somos limitados a compreender a grandeza do teu amor, capaz de atravessar
conceitos, romper ideologias e transpor o tempo. A maior lição que nos destes através de Seu Filho, foi o
amor! Por isso eu vos peço: derrame em nós a graça de amar sem medida. E que sejamos igualmente
amados e respeitados. Que o nosso modo de amar prevaleça ante a ira das razões! E que não sejamos mal
interpretados, simplesmente porque amamos alguém de maneira não tão compreendida. Que sobre nós
esteja a Tua luz, afastando a violência, a discórdia e o ódio. Para que assim não sejamos vitimas da
ignorância e da intolerância. Obrigado, Senhor, por que em teu coração, somo filhos e criaturas como todas
as outras existentes neste mundo. E, acreditando na Tua Promessa, para nós, o céu também já é esperado!
Amém. Assim seja.

https://www.instagram.com/empatiaclarifranciscana/
https://cebi.org.br/direitos-humanos/oracao-da-diversidade/
https://www.ebooksbrasil.org/adobeebook/antigone.pdf
https://www.instagram.com/mdhcbrasil/
https://www.instagram.com/redeumgritopelavida
https://www.instagram.com/cdvida_defesadavida/#
https://www.instagram.com/antra.oficial/
https://www.instagram.com/cellosmg/#
https://www.instagram.com/redecatolicoslgbt/#
https://www.instagram.com/evangelicxs_/#
https://www.instagram.com/empatiaclarifranciscana/
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/lgbt

