
 

 

 

Vela ou lamparina, banner da Rede, faixa com a palavra ESPERANÇAR. Elementos que representem a luta pela vida
(sementes, fotos, fitas lilases, instrumentos de trabalho, artesanato); Imagens de mulheres e comunidades que
lutam contra o tráfico de pessoas.

R o t e i r o  o r a n t e
AMBIENTAÇÃO

1 - ACOLHIDA 

1
Dezembro

Como Rede Um Grito pela Vida, hoje nos reunimos em comunhão e esperança com
tantas mulheres e homens que, ao longo de todo o Brasil e do mundo, se organizam e
lutam pela dignidade humana.Neste tempo de Advento, queremos preparar o coração
para o Natal, não de forma passiva, mas com o verbo esperançar, aquele que nos move à
ação. Inspiradas e inspirados pelos cânticos de Reginaldo Veloso, queremos celebrar o
Deus que nasce no meio do povo e reacende a esperança dos que resistem.

ADVENTO TEMPO DE ESPERANÇAR PELA VIDA

Canto: Povo de Deus foi assim
Reginaldo veloso

https://youtu.be/lEmfZDpf9rg?si=A6z268pqVrj0ZzLo

1.Povo de Deus, foi assim, Deus cumpriu a palavra que diz/ Uma virgem irá conceber - E a visita de Deus me fez
mãe./ Mãe do Senhor, nossa mãe, nós queremos contigo aprender/ A humildade, a confiança total e escutar o Teu
filho que diz: Ref.: Senta comigo, à minha mesa,/ nutre a esperança, reúne os irmãos. Planta meu reino,
transforma a terra, mais que coragem, tens minha mão! 2. Povo de Deus, foi assim,/ nem montanha ou distância
qualquer/ me impediu de servir e sorrir, visitei com meu Deus, fui irmã./ Mãe do Senhor, nossa mãe, nós queremos
contigo aprender/Desapego, bondade, teu sim e acolher o Teu filho que diz: Ref.: 3. Povo de Deus, foi assim, meu
menino cresceu e entendeu/ Que a vontade do Pai conta mais e a visita foi Deus quem nos fez/ Mãe do Senhor,
nossa mãe, nós queremos contigo aprender/ A justiça, a vontade do Pai entender o Teu filho que diz: Ref.: 4. Povo de
Deus, foi assim, da verdade jamais se afastou/ Veio a morte e ficou nosso pão, visitou-nos e espera por nós!/ Mãe do
Senhor, nossa mãe, nós queremos contigo aprender/A verdade, a firmeza, o perdão e seguir o Teu filho que diz: Ref.:

Deus da vida e da esperança, Tu que nasces em meio aos pobres e oprimidos, desperta em nós a coragem de
esperançar. Que este tempo de Advento nos encontre vigilantes, solidárias e solidários, combatendo tudo o que
ameaça a vida: o tráfico de pessoas, a exploração e a indiferença. Faz nascer entre nós um Natal de libertação!
Amém.

Durante o canto, pode-se acender a vela central e passar a luz entre os participantes.

2 - ORAÇÃO INICIAL

3 - ILUMINAÇÃO BÍBLICA

E Maria disse: Minha alma glorifica ao Senhor, meu espírito exulta de alegria em Deus,
meu Salvador, porque olhou para sua pobre serva. Por isto, desde agora, me
proclamarão bem-aventurada todas as gerações, porque realizou em mim maravilhas
aquele que é poderoso e cujo nome é Santo. Sua misericórdia se estende, de geração
em geração, sobre os que o temem. Manifestou o poder do seu braço: desconcertou os
corações dos soberbos. Derrubou do trono os poderosos e exaltou os humildes. Saciou
de bens os indigentes e despediu de mãos vazias os ricos. Acolheu a Israel, seu servo,
lembrado da sua misericórdia, conforme prometera a nossos pais, em favor de Abraão e
sua posteridade, para sempre.
4 - REFLEXÃO

O cântico de Maria é o grito de uma mulher livre e profética. Ela canta o Deus que inverte a lógica do poder, que
se coloca ao lado das vítimas e transforma o sofrimento em força. Como Maria, nós, mulheres e homens da
Rede Um Grito pela Vida, também elevamos nossa voz contra tudo que nega a dignidade humana. Esperançar é
continuar acreditando que o Reino de Deus cresce nas pequenas resistências, nas mãos que acolhem, nas
redes que se tecem, nos corpos que se levantam. Como sentimos isso em nossa vida?
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Acesse o nosso site
redeumgritopelavida.crbnacional.org.br

redeumgritopelavida

Elaboração: Irmão Carlos Lins | 
Pela Coordenação Nacional RGPV

Que o Deus da Vida nos envie a sermos luzes no caminho de tantas pessoas. 
Que Maria, mulher do Magnificat, nos ensine a esperançar com coragem e ternura.
Que o Menino de Belém nasça em nossas redes, em nossos corações e em nossas lutas.
Amém! Assim seja!
Que o Deus da Esperança nos abençoe e nos faça sinal de vida: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.
Amém.

https://youtu.be/Vx1gHkHmwEU?si=T97d61VncRXXTkNR

 

 

 

Onde vemos hoje sinais de esperança ativa nas nossas comunidades e ações da Rede um Grito pela Vida?
Quais realidades pedem de nós um esperançar concreto neste Natal?
Que compromissos queremos assumir para fortalecer a luta contra o tráfico de pessoas e todas as formas de
violência?
Cada participante pode escrever uma palavra ou compromisso em tiras de papel e colocá-las junto à vela central.

Canto: Ó vem Senhor não tarde mais
Zé Vicente https://www.youtube.com/watch?v=mKf5B6zbA64 

Ref.: Oh vem senhor, não tardes mais! Vem saciar nossa sede de paz!
1. Ó vem, como chega à brisa do vento / Trazendo aos pobres justiça e bom tempo!/Ó vem, como
chega a chuva no chão / Trazendo fartura de vida e de pão! 2. Ó vem, como chega à luz que faltou /
Só tua palavra nos salva senhor!/ Ó vem, como chega à carta querida / Bendito carteiro do reino da
vida! 3.  Ó vem, como chega o filho esperado / Caminha conosco Jesus bem amado!/ Ó vem, como
chega o libertador / Das mãos do inimigo nos salva senhor.

6 - PRECES

5 - PARTILHA E COMPROMISSO 

Resposta:Vem, Senhor, e renova nossa esperança!
Por todas as mulheres e meninas vítimas do tráfico de pessoas para que encontrem caminhos de liberdade e
acolhida;
Pelas redes que lutam pela vida e pela justiça, para que o teu Espírito as fortaleça na missão;
Por cada pessoa aqui presente, para que o Natal desperte em nós gestos concretos de solidariedade.
Preces espontâneas (Concluir com a oração do Pai Nosso)

7 - GESTO SIMBÓLICO DE ESPERANÇAR
Cada pessoa apresenta uma pequena vela ou lamparina e diz em voz alta: “Eu esperançarei pela vida, contra toda
forma de escravidão.”. Ao final, todas as velas acesas formam um círculo de luz.
8 - BÊNÇÃO FINAL

9 - CANTO FINAL
Canto: Samba Social

1. Venha irmã, venha irmão partilhemos / Os saberes e os sonhos do povo / Num esforço de sermos família /
Construindo a beleza do novo / Somos muitos e tão diferentes / Mas formamos um povo de irmãos /: carregamos
mil sonhos na mente / temos nosso futuro nas mãos:/ Ref.: Defender o direito, respeitar a justiça / Promover a
vida, eis a nossa missão. Defender o direito, respeitar a justiça / Promover a vida, eis a nossa missão neste
chão. 2. A união e a dignidade, vão curar a violência e a miséria / A justiça e a fraternidade é o que o mundo de nós
mais espera / Outro mundo mais justo é possível / todos cremos é a nossa bandeira. /:Quando a fé se tornar
compromisso / A esperança será verdadeira: 3. A reforma urbana e agrária, a saúde e a educação / Os projetos que
geram trabalho, são caminhos de paz e inclusão. / Venham todos ao longo caminho / Muita coisa pra se construir. /:
Somos pó se lutamos sozinhos / Somos rocha se o amor nos unir:/

Zé Vicente


